
AkuMed AS ønske å invitere til  
AlterG-seminar. 
Tirsdag 28. september arrangerer vi et seminar på Olympiatoppen i Oslo som 
vil ta for seg AlterG-konseptet  og de muligheter dette åpner for i klinikken. 

En representant fra produsenten vil redegjøre for alt som er verdt å vite om 
AlterG-tredemøllene, og svare på spørsmål om bruken opp imot hver enkelts 
virksomhet. I og med at vi er på Olympiatoppen, hvor de bruker AlterG i sin 
praksis, blir det mulighet til å erfare og prøve ut AlterG-tredemøllen.

Seminaret er gratis og det vil bli servert lunsj. 
Tid: 10:00 til 15:00.
Seminaret holdes på engelsk.
For ytterligere informasjon og påmelding gå inn på www.akumed.no og: Kurs.
På meldingsfrist: 19. September.   

Se innsiden for utfyllende informasjon om AlterG.

AkuMed arrangerer seminar i gangtren-
ing med delvis vektavlastning ved bruk 
av LiteGait.
Det vil bli avholdt to seminarer, torsdag 11. november i Oslo og fredag 12. 
november i Stavanger.
En representant fra Mobility Research i USA holder seminaret basert på 
LiteGait systemet.

Tid: 09.30 til 16.00. 
Seminaret omfatter både en teoretisk og en praktisk del og vil holdes på 
engelsk.
For ytterligere informasjon og påmelding gå inn på www.akumed.no og: Kurs.

Se innsiden for utfyllende informasjon om LiteGait.

Nytt fra AkuMed August 2010
B

Navn Navnesen
Adressen 55
2216 Byen 

AkuMed AS  |  Brynsveien 18  |  Postboks 6253 Etterstad  |  0603 Oslo  |  T 22 07 52 20  |  F 22 07 52 21  |  www.akumed.no
Gå inn på www.akumed.no for påmelding



e-mail: post@akumed.no  |  www.akumed.no

AlterG – ”Et løft” i rehabiliteringen
Når pasienter skal gjenopptrenes etter kirurgiske inngrep eller skader, tilbyr AlterG 
Anti-Gravity tredemølle en funksjonell tilnærming til rehabilitering, og gir muligheten til  
å trosse tyngdekraften og arbeide for å gjenvinne funksjon på en helt unik måte. 
AlterG baserer seg på at pasienten løftes opp fra underlaget med et ovetrykkskammer. 
Dette gir nøyaktig, sikker og komfortabel terapi. Systemet gir delvis vektbæring og  
fremmer normalt gangmønster.
Innstilling av kroppens vektbelastning mot underlaget kan reduseres opp til 80 %, med 
en oppløsning på 1 %.  
AlterG’s unike presisjon gir pasientene muligheten til å angi det nøyaktige punktet hvor 
øvelsen blir smertefri og gir terapeut mulighet til å måle pasientens framgang. 

For pasienter er AlterG Anti-Gravity tredemøllen tenkt for følgende  
behandlingsområder:

•	 Rehabilitering etter skade eller operasjon på nedre ekstremiteter  
(hofte, kne, ankel eller fot).

•	 Rehabilitering etter total ledderstatning.
•	 Gå-trening for nevrologiske pasienter
•	 Styrke- og kapasitetstrening av eldre pasienter
•	 Vektkontroll og -reduksjon
•	 Idrettsspesifike treningsprogrammer

LiteGait – Et prisgunstig  
vektavlastningssystem
Dette er et mobilt vektavlastningssystem som kan brukes enten med tredemølle 
eller fritt på gulv. LiteGait finnes i flere varianter, både til voksne og barn, samt 
ulike vektklasser. Systemet leveres med enten manuell eller elektrisk justering 
av høyde og det tilbys ulike varianter avhengig av høyde og vekt på pasienten. 
Elektronisk vektavlesing kan også leveres for avlesning av pasientens vektbelast-
ning på høyre og venstre. 

AkuMed AS leverer en prisgunstig tredemølle fra Daum med LiteGait, med en ek-
stra lift kan denne heves i begge ender slik at arbeidshøyden for terapeuten blir 
bedre. Annet tilleggsutstyr er stol for terapeuten og fjernkontroll til tredemøllen.
Dersom dere allerede har en tredemølle som ønskes brukt, kan LiteGait leveres 
med en base som tilpasses bredden på denne tredemøllen. I dette tilfellet må vi 
vite spesifikasjonene på møllen for tilpassning.


